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Zalacznik nr 1
do Standardow Ochrony Maloletnich obowiazujacych w ZSS nr 103 w Poznaniu

* maloletni - dot. maloletnich i pelnoletnich uczniow/uczestnikow zaje¢ rewalidacyjno —
wychowawczych ZSS nr 103

Pod pojeciem czynniki ryzyka rozumie si¢ takie wskazniki (sytuacje, wydarzenia, cechy
podmiotowe maloletniego, innych osob lub srodowiska oraz inne zjawiska), ktore identyfiku-
je sie jako zwiekszajace ryzyko krzywdzenia matoletnich.

Cho¢ maloletni nigdy nie jest winny doznawanej krzywdy, uznaje si¢, ze niektore jego cechy,
zwigzane, np. ze stanem zdrowia, poziomem rozwoju, funkcjonowaniem czy pozycja w ro-
dzinie, moga naraza¢ go na do$wiadczanie krzywdzenia w relacji z innymi (rodzing, réwie-
$nikami, innymi dorostymi) lub zwigksza¢ ryzyko doznania takiej krzywdy.

Wiele z czynnikow ryzyka krzywdzenia zwigzanych jest z osobami najblizszymi. Przy identy-
fikacji ryzyka warto powstrzymywac si¢ od oceny moralnej i przypisywania odpowiedzialno-
$ci rodzicom/opiekunom. Zdecydowana wigkszos¢ dorostych, ktdrzy maja pod opieka swoje
dzieci jest Swiadoma problemoéw i robi co w ich mocy, by ochroni¢ dzieci przed ich skutkami.
Czynniki ryzyka wystepujace w sytuacji maloletniego powinny wskazywa¢ nam, ze warto
zwracaé na niego szczeg6lng 1 stalg uwage. Warto monitorowa¢ w sposob ciagly jego funk-
cjonowanie pod katem jego dobrostanu i czy nie jest on zaktocany przez krzywdzenie.
Wyodrebni¢ mozna co najmniej trzy wazne grupy czynnikéw ryzyka mogace wskazywac
na ryzyko pojawienia si¢ krzywdzenia. Lista tych czynnikoOw nie jest petna 1 nie wyczerpuje
czynnikdw ryzyka powigzanych ze wszystkimi formami krzywdzenia.

Przy opracowywaniu listy czynnikow ryzyka krzywdzenia warto korzysta¢ ze zrodet zweryfi-
kowanych - profesjonalnych, pochodzacych od zaufanych instytucji.

CZYNNIKI ZWIiZANE Z MALOLETNIM

e przedwczesny porod Poczatek Zzycia maloletniego, okolicznosci jego narodzin, takie

e porod bez pomocy medycznej | jak: przedwczesny pordd, poréd bez pomocy medycznej, niska

e niska waga urodzeniowa waga urodzeniowa, narodziny z cigzy mnogiej oraz krétka prze-

e porod z cigzy blizniaczej lub rwa pomiedzy kolejnymi porodami, moga by¢ czynnikami ry-
mnogiej zyka krzywdzenia. Wszystkie te sytuacje stanowig ogromne

e krotkie przerwy pomigdzy ko- | obcigzenie psychiczne i fizyczne dla rodzicow 1 wptywaja
lejnymi porodami na dalszy rozwoj dziecka.

Nadmierna ptaczliwo$¢ maloletniego z kolei budzi bezradnos$¢,
poczucie winy rodzica; stany te moga zamieni¢ si¢ w zto$¢,
bezsilnos¢, a w konsekwencji wywota¢ agresje wobec matolet-
niego czy jego odrzucenie.

e dlugotrwaty ptacz




Zespot Szkot Specjalnych nr 103 im. M. Grzegorzewskiej w Poznaniu
ul. Kanclerska 31-33, 60-327,
tel. 61-867-97-27, tel. 867-32-01, tel./fax 867-32-10

email: dyrekcja@zss103.pl

Czynnikiem ryzyka krzywdzenia moze by¢ takze okreslony
wiek maloletniego. W rozwoju matoletniego wystepuja

tzw. okresy krytyczne, w trakcie ktorych jest wieksze prawdo-
podobienstwo pojawienia si¢ pewnych rodzajow krzywdzenia.
Najmtodsi matoletni (do 3 r.z.) sa bardziej zalezni od opieku-
e wiek maloletniego néw 1 spedzaja z nimi wigeej czasu. Matoletni w tym wieku
maja mniejsza zdolnos$¢ dostosowania si¢ do oczekiwan doro-
stych, a takze stabiej panujg nad emocjami. To sprawia, ze ry-
zyko doznawania przez nie krzywdy fizycznej i psychicznej jest
wigksze. Badania wskazujg takze, ze w okresie od osiggniecia
8 r.z. przez caly czas dojrzewania matoletni jest bardziej nara-
zony na ryzyko wykorzystywania seksualnego.

Okolicznoscig zwigkszajacg prawdopodobienstwo krzywdzenia
jest niepetnosprawnos¢ intelektualna matoletniego, mocno po-
wigzana z ryzykiem wystgpienia krzywdzenia fizycznego oraz
wykorzystania seksualnego. Rowniez przewlekte choroby so-
matyczne oraz niepetnosprawno$¢ ruchowa skutkuja duza,
a takze trwala zmiang zycia dziecka powodujac jego wigksza
zaleznos$¢ od innych. Bez odpowiedniego wsparcia matoletni
1 jego rodzina sg istotnie bardziej narazeni na wystapienie trud-
nych sytuacji i1 frustracji. Mechanizmy te moga prowadzi¢
do krzywdzenia, mogacego przybra¢ forme jawnego odrzucenia
maloletniego, biernego zaniedbywania lub nawet czynnych
form przemocy, zwigzanych z roztadowywaniem frustracji.
W sytuacji niepelnosprawnosci lub choroby matoletniego moze
doj$¢ réwniez do przemocy psychicznej, ktora niekiedy wynika
ze stawiania maloletniemu wymagan, ktérym nie jest ono
W stanie sprostac.

e przewlekle choroby

e niepetnosprawnos$¢ intelektu-
alna

e niepelnosprawno$¢ ruchowa

Kolejnym czynnikiem ryzyka sa choroby psychiczne matolet-
niego. Wystapienie u matoletniego zaburzen psychicznych wia-
e choroby psychiczne ze si¢ z wysokim poziomem stresu i leku

w rodzinie. Latwo wtedy o eskalacje trudnych zachowan pozo-
statych domownikdéw, np. agresji 1 przemocy — zardwno fizycz-
nej, jak i stowne;j.
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CZYNNIKI RODZINNE, (czyli cechy charakteryzujace funkcjonowanie rodziny oraz
cechy poszczegdlnych jej cztonkdw).

Czynniki ryzyka

Opis

nieobecnos¢ rodzicoOw

Ryzyko wystapienia krzywdzenia maloletniego wigze si¢ z jego
opuszczeniem przez jedno lub oboje rodzicoéw. Nieobecno$¢ ro-
dzicow — fizyczna badz psychiczna — jest czynnikiem ryzyka
krzywdzenia matoletnich, bez wzgledu na ich wiek. Czynnik

ten zwicksza prawdopodobienstwo zaniedbania fizycznego

1 emocjonalnego. Konsekwencja tego jest poszukiwanie przez ma-
toletnich bliskosci 1 akceptacji u oso6b obcych, ktore takze moga
by¢ potencjalnymi sprawcami krzywdzenia.

autorytarny styl rodzicielstwa
do$wiadczanie przez rodzica
przemocy w dziecinstwie
kondycja psychiczna rodzicow

Prawdopodobienstwo wystgpienia przemocy wobec matoletniego
zwigzane jest takze z tzw. autorytarnym stylem rodzicielstwa, kto-
ry wynika m.in. z historii Zycia rodzica, cech jego osobowosci
oraz kondycji psychicznej. Doswiadczenie przez rodzica przemocy
w dziecinstwie lub bycie jej Swiadkiem oraz brak odczuwania bli-
sko$ci z wlasnymi rodzicami znaczaco zwigkszajg prawdopodo-
bienstwo powielania podobnych zachowan wobec matoletnich

I wejscie w role sprawcy.

Uzaleznienia, inne zaburzenia psychiczne, konflikty i kryzysy sa

i pzaleZnienia ) _ przyczyng wigkszego ryzyka doswiadczania przez matoletnich
e inne zaburzenia psychiczne krzywdzenia.
rodzica
e Kkonflikty
e Kkryzysy
Do czynnikéw ryzyka krzywdzenia zaliczane jest takze samotne
e samotne rodzicielstwo rod2101‘els,’tyvo, be;dqcc? dla w1§lu ogob sporym wyzwaniem. Ograni-
o . czona ilo$¢ czasu, ktory rodzic/opiekun moze poswigci¢ matolet-
e obecno$¢ niespokrewnio-

nych osob dorostych w ro-
dzinie

niemu, jest przyczyng trudnosci w budowaniu bliskiej relacji

Z matoletnim. Dodatkowo, niestabilna sytuacja rodzinna: brak
wsparcia, obecno$¢ niespokrewnionych z matoletnim oso6b, moga
powodowac ryzyko wystgpienia odrzucenia i agresji lub nieprawi-
dlowych relacji.

rodzina zastepcza
rodzina adopcyjna

Istotnym czynnikiem ryzyka jest obecno$¢ matoletniego w nie-
przygotowanej wychowawczo 1 merytorycznie rodzinie zastepczej
czy adopcyjnej. Rodzice przyjmujacy matoletniego pod swoja
opieke bywajg niegotowi do tego, aby radzi¢ sobie z bardzo trud-
nymi emocjami skrzywdzonego wcze$niej matoletniego.
Odrzucenie, skrajna przemoc, ktorych matoletni mogt doswiad-
czy¢, wplywaja na jego zachowanie oraz funkcjonowanie catego
systemu rodzinnego.

Porzucony matoletni postrzega siebie jako niegodny mitosci, mato
wazny i zastugujacy na kare. Swoim zachowaniem czesto prowo-
kuja do odrzucenia czy ukarania, by utwierdzi¢ si¢
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W przekonaniach. Kary reaktywuja wczesniejsze traumy matolet-
niego i dezorganizujg jego zachowanie, wzgledem ktorego rodzice
sg bezradni.

Il. CZYNNIKI ZWIAZANE ZE SRODOWISKIEM SPOLECZNYM:

Do tej grupy zalicza si¢ glownie izolacje spoteczna, rozumiang
jako ubogie kontakty maloletniego i jego rodziny z innymi osoba-
® izolacja spoteczna mi lub grupami oraz zamkni¢cie na relacje pozarodzinne. Sytuacja
taka moze sprzyja¢ rozwojowi przemocy, a takze wigkszej kontroli
sprawcy nad swoimi ofiarami oraz ogranicza¢ szanse

na jej ujawnienie i udzielenie pomocy.

Ryzyko wystapienia krzywdzenia matoletnich niosg tez: ograni-
® ubostwo w najblizszym oto- czenie mozliwosci zaspokajania potrzeb materialnych

czeniu rodziny i zdrowotnych, zte warunki mieszkaniowe czy skrajne ubostwo.
Takim sytuacjom czg¢sto towarzyszy stres rodzicoOw, ktorzy musza
zapewni¢ przetrwanie sobie i matoletniemu.

Czynnikami ryzyka krzywdzenia maloletniego sa takze przemoc
i patologia spoleczna wystepujace w najblizszym srodowisku za-
mieszkania.

e przemoc i patologia




